Zapis TR €. 103 11.1. 2022

PFitomni: Marek Simak, Ji¥i Kotiba, Martin Kli¢, Pavel Fejt, Radek Seman, Vasil Larionov, Kamil Cerny,
Konstantin Flachbart, Lubos Lacina

Host: Vaclav Chocholougek, Daniel Taborsky, Rudolf Kraj, Svatopluk Zaek
Omluveni: Martin Svoboda, Pavel Duda,

Program jednani:

1) Zahdjeni TR a odsouhlaseni programu
2)  Kontrola zapisu ¢. 102

3) spoluprace Olymp

4) MCR

5) Koncepce vychovy mladeze

6) Skoleni trenér(i —t¥idy a Licence Aa B

7)  Zpréavy trenér(l RD — nominace a seznamy na MT a VT
8) VTSCM

9) Ruzné

1) Jednani TR bylo zahajeno v 10.30h, program byl odsouhlasen
2) Kontrola zapisu €. 102
DAt do zépisu VV nazev pro Oblastni ligu - Narodni liga boxu a d4t na védomi viem ¢lentim CBA

VV CBA schviéleno (nebylo v zépise — bude doplnéno) navrh platit za kazdou osobu startovné na Ob-
lastnich kolech — neprovedeno — ukol trva

Startovné: do 18ti let 100,- K¢ a nad 18let 200,- K¢, da se dat do nakladd. Na startovné je mnoho do-
tacnich program, které mohou kluby vyuZit a dostat startovné zpét. napt. NSA, Kraj, mésto, Hej-
tmanstvi atd.

STK dodat VV tabulky pro ,celostatni soutéz Narodni liga boxu” za odboxovana kola v sezéné
2021/2022 — zatim nesplnéno.

Pfedseda TR predlozi 74dost na VV CBA 13.12.2022, aby vyzval STK ke zpracovani. — do SOB dadano
ale celkova tabulka zatim nikde — ot. na pfedsedu STK Buchara

3) Olymp Praha — odpovédny trenér Vasil Larionov — predloZen vykaz prace
Zodpovida za sportovni pripravu, individudlni plany vSech cykld. Atd.
Zameéstnanci (instruktofi) CSMV — Novak, Bartl, Pinc, Gajdova
Provadény kontroly zastupcem feditele odboru sportu — pracovisté v Praze
vybér SMLS TR — vybere na pfiéti TR ¢leny a navrhne VV CBA
(vyuzivat pro VT RD atd.)

VV obdrii pro kontrolu smlouvu mezi CBA a Olympem Praha (CSMV)

Predneseny vysledky testl repre v CASRI — podékovani Daniel Taborsky



Bartl Milos

Spiro: lepsi vysledky, velmi dobré zlepseni je patrné v pasmu zdkladni a specidlni vytrvalosti, v ma-
ximu jen mirné zlepseni.

Sila: diepy vyrazné lepsi, bench mirné zlepseni

Schejbal Maxim

Spiro: zleps$eni silového i vytrvalostniho parametru a pomérné vyrazné zlepseni ventilacnich parame-
trl, tedy VO2max

Sila: diepy zlepseni, bench mirné zhorseni

Pinc Martin

Spiro: vyrazné zlepSeni a to v celém sledovaném rozsahu. Ventila¢ni parametry ukazuji, Ze do maxima
byla jesté jista rezerva.

Sila:drep vyrazné zlepseni, bench mirné zlepseni

Novak Petr

Spiro: V zdkladni a specidlni vytrvalosti jsou vysledky srovnatelné, v maximu podstatné zlepseni. V
testu doslo na zakladé mé intervence k pozitivni zméné dechového rytmu. - zpomaleni dechové frek-
vence a prohloubeni nddechu a vydechu. Zde doporucuji s timto dale pracovat!

Sila: dfep zlepSeni, bench srovnatelny

4) MCR hodnoceni RT muzi Larionov a Zen Seman —
viz. Pfiloha ¢.1.
prace pro STK:
Startovné MCR v roce 2022 PLATBY PREDEM
Terminy a pofadatelé MCR v roce 2022 A 2023 — pro dotaéni projekty
MCR Kadetd 22. — 24.4. Chomutov (Me 2. — 11.7. Monza Italie)
MCR Skolni mladeZe 13. —15.5. Karvina (ME 10. - 21.8.)
MCR Juniofi - 23. - 25.9. Témice

Termin MCR muz( zafi/Fijen Praha — zatim nepotvrzeno

- Navrh TR pro VV — na MCR muzi a zen hradit pofadateli ,,Pasy* pro mistry CR -
schvaleno vSsemi hlasy

5) Koncepce vychovy mladeie v CBA

Vsichni ¢lenové TR dodaji navrhy - do dalsi TR (21.2. — pondéli 10h)
- bude zpracovana Metodickou komisi (Oblastni trenéti a RT)

6) Skoleni trenérti

Oblastni trenéfi dodaji do dalsi TR:

- seznamy trenérd, ktefi chtéji na kurz v roce 2022 na jednu hvézdu IBA (dfive AIBA) — pozvat
kolegy z SVK

PFi VT v Jihlavé 28.1. ve 14h hodin (Oblastni trenéfi a RT)
- program pro Skoleni na trenérskou IV. a lll..

- program pro Skoleni na trenérskou II.
- teorie (testy atd) se uskutecni on-line



Licence B—FTVS UK termin: 11. - 13. 2. a 18. - 20. 2. 2022
Specializace - 100 hod. — bude se fesit v ramci TR
— prihlaseno 18 lidi
Skoleni a dogkoleni trenéril I1.tfidy - termin Unor/bFezen 2022 misto a pfesny datum bude upfesnén
dle kalendaFe AIBA a CBA

- OdloZeno na duben, aby ho mohli absolvovat i novy trenéfi Licence B
TR doporucuje VV kontrolu platnosti trenérskych prikazi vsech trenérd NLB — do zapisu VV
Oddil na NLB predklada se soupiskou platny trenérsky prikaz odpovédného trenéra min Ill. Tridy
schvaleno VV vSemi hlasy
7) Zpravy trenért RD - nominace a seznamy na MT a VT

viz. pfiloha ¢€.2

Zhodnoceni rocni prace RD 2021 — dodaji RT do dalsi TR

Navrh TR ke schvaleni pro VV

—zména asistenta RD Zen za Michal Soukup (ukonceni) navrhuje TR

- Oskar Lakomy — schvaleno vsemi hlasy

- Navrh TR ke schvaleni pro VV - schvéleno viemi hlasy

Navrh A+ tym: Suchy Erik, Novak Petr, Bartl Milos, Poldk David, Tothova, Gajdova, Sedlackova,
Bernardovi,

Navrh A tym muZi:
Muzik Jan, Pinc Martin
B tym muzi:

Krocil Jan, Zaripov Jasur?, Poldk Jan, Valenta Adam, Gloser Dominik, Baliar Nino, Schejbal Ma-
xim, Kli¢ David, Filip Holi§, Hriviidk Pavol, Suster Simon

Navrh A tym Zeny:
Cavajdova Katefina, Kardova Ponya Lenka,

B tym: Jonaskova Katefina, Raski Denisa, Cilafova Nela



8) SCM

Zhodnoceni ro¢ni prace SCM 2021 — dodaji trenéti SCM do dalsi TR

Celorepublikové fyzické testy vSech ¢lend SCM — Jihlava 11.6.

PFi VT v Jihlavé 28.1. ve 14h hodin (Oblastni trenéfi a RT)
pfipravit Statut SCM — provadéci pokyny (dle atletd)

seznamy SCM — predlozeno
Projednani pfevodu SCM Plzen pod odpovédnost a jeji zfizovani do rukou Jihozapadni ob-
lasti boxu z. s. a nasledné doporuceni (& snad nedoporuceni) VV.

Hlasovani na doporuceni VV 6pro 2proti a 1se zdrzel

- TR doporuéuje VV CBA — neschvéaleno VV CBA

6) Rlizné:

Kamil Cerny - ndvrh na vytvoFeni uzavieného adresare pro RT na webu, abychom z né&j mohli €erpat
sdilend data. Nechme to VV projednat. — projedndno a odsouhlaseno VV CBA

Jedndni bylo ukonéeno ve 15:30 hodin
Termin dalSiho jednani TR 21.2. (pondéli) 10.00h v Praze na Strahové
Zapsal: Simak Marek
Na védomi:
* &lenové TR

* ¢lenové VV CBA
* sekretariat CBA

* Krejbychova, Pliva (webové stranky)



Pfiloha ¢.1
Hodnoceni MCR muzi Trebon 17.-19.12.2021

Startovalo 57 boxer(. Vétsina zapasu byla bojovna, méla uroven. Prisla fada mladych boxer( do 22
let, ktefi se dobre ukdzali na MCR.

57 kg celkem 2. boxefi
1.misto Krocil Jan, Boxing Ostrava — byla mala konkurence.
60 kg 3. boxefi

1.misto Zaripov Jasur, SAC Praha — byla mald konkurence, vyhral dvé utkani. Je zraly boxer, technické
vybaveny a fyzické pripraveny. V |été zadal o obcanstvi.

63,5 kg 6. boxeru

1.misto Suchy Erik, Boxing Ostrava — ukazal skvélou pfipravenost a boxerskou zralost.

2.misto Novak Petr, SKP Sever UL — dva zdpasy vyhral, podlehl ve findle Suchému ve vyrovnaném
boji.

3,misto Kryvoberets Sergej a Redl Maxim, oba Prazsky rohovnik — jsou mladi a perspektivni.

67 kg 8. boxer(

1.misto Poldk Jan, MT Brno — vyborné se ukazal na MCR, m4 tder i dobrou kondici.

2.misto Klabenes Jan, Prazsky rohovnik — ma vybornou boxerskou inteligenci, vyhral dvé utkani, ale
ve findle nestacil fyzicky.

71 kg 8. boxert

1.misto Valenta Adam, Gauner club Vysocina — skvéle boxoval, pfipraven dobté fyzicky i po tech-
nické strance.

2.misto Lengal Vladimir, Reseto Znojmo — zkuSeny boxer, profi, dobfe pfipraveny, ma uder, ve findle
nestacil na Valentu.

3.misto Petr Antos, Good luck gym Hradec Kralové — ukazal bojovnost, vyhral jedno utkani a v semi-
findle prohral s Valentou.

75 kg 4. boxefi

1.misto Bartl Milos, SC Nové Straseci — mald Gcast, ukazal své kvality.

2.misto Gloser Dominik, Boxing Ostrava — ukdzal bojovnost, dobry material.

80kg 7. boxerl

1.misto BureS Tomas, Prazsky rohovnik — ukazal bojovnost, tvrdost a dobrou fyzicku.

2. misto Baliar Nino, SK Boxing Praha — technicky vybaveny boxer, dobry material, porazil papirové
lepsiho Schejbala.

3.misto Schejbal Maxim, Good luck H.Kralové — neukazal své kvality.
86 kg 8. boxerl

1.misto Muzik Jan, Boxing Ostrava — zkuseny boxer, prokazal své kvality, ma uder, bojovné srdce.



2.misto Kli¢ David, Berserkers Blansko — dva zapasy vyhral pred limitem, ve findle zabojoval proti
Muzikovi, md uder a kondici, dobry material.

92 kg 6. boxert

1.misto Trush Viktor, SKB Ceské Budéjovice — nema obc&anstvi

2, misto H¥iviak Pavol, SKP Sever — nezkuseny boxer, ale ma dobré fyzické predpoklady.
Holis Filip. Kloko€ov — nezuéastnil MCR kvdli nemoci, talent.

+92 kg 5. boxer(

1.misto Martin Pinc, TJ Spartak Celdkovice — mald u¢ast, obhdjil titul mistra MCR

vvvvvv

3.misto Suster Simon, Gauner club Vyso¢ina — dobry material, rychly a tvrdy.

Zapsal RT muzd Mgr. Vasily Larionov

Hodnoceni MCR Zen Tieboii 17.-19.12.2021 - doda RT Seman

Priloha ¢. 2

RT Skolni mladeze — doplni se terminy a mista
Leden — Unor pfiprava v matefskych oddilech a SCM
Bfezen — sraz $ir§iho kadru reprezentace — CR nebo SVK
— MT Némecko Schwerin

Duben —8 —11. 4. MT AIBA TROFEJ GRADA SARAJEVO
— MT Stralsund

- Sraz reprezentace — testy + sparingy

Kvéten - MCR 74k - vybér uz$iho kadru reprezentace
—21-22.5. Olympijské nadéje SVK

MT Plzen, GP Rostock

Cerven - Black Forest, MT Slovensko

MT - zlatd rukavice CR

Cervenec — pfiprava Gcastnik( ME - tydenni kemp + SRPEN - Mistrovstvi Evropy Turecko



Sirsi kadr reprezentace:

30kg Golids Martin Banik Sokolov

30kg Tokar Nikolas Boxing King Ostrava
34kg Lika David Boxing King Ostrava
34kg Poldk René Kometa Brno

36,5kg Marcin Adam Prazsky Rohovnik
40kg Slepcik Tomas Banik Karvina

42kg Hanak Jan Bruiser Kromériz

42kg Kropog Dorian Spider Olomouc
44 ,5kg Bursa Ondrej BC Star Plzen
44,5kg Kovar Matous SK Boxing Praha
46kg Sochurek Jan BC Malec Liberec
46kg Jisl Petr BFC Liberec

50kg Pulec Daniel BC Hradec Kralové
52kg Polak Fracesko Kometa Brno
52kg Vavrek Vojtéch Banik Karvina
52kg Kucera Lukas Viper Club Ceska Lipa
54kg Suchy Tomas BC Ostrava

54kg Glov¢ik Tomas Rival Opava

56kg Michl Bruno BC Breclav



RT Kadeta

Plan reprezentace kadetl — doplnit o terminy turnaji A i B (napf. Brasov Rumunsko 22.
28.2. —45euro

+ dalsi boxery z MCR

(vyradit boxery s malou vykonnosti — spojit se s trenéry SCM)

Doplnit - Karbas, Kavalec, Ondra Tomas, - Stoklasa zlepseni vykonnosti
22.-29. 1. reprezentani soustfedéni — Ceska Lipa

22.-24.04. MCR kadetd a kadetek — Chomutov

2.—11.7. ME Monza — Itdlie

Mezindrodni turnaje budou vybirany de kalendare EUBC (zatim neni nic k dispozici)
Sestava reprezentace kadet( (pro ME bude aktualizovana po prob&hlém MCR 2022)
54 kg Katrin Ivanovova - BC Krnov, 2006

57 kg Marie Poliakova — BC Trutnov, r.2006

46kg Samuel Klabenes — Prazsky rohovnik, 2006

50kg Libor Kotlar - BC Krnov, 2006

50kg Marek Gazi - Viper C. Lipa, 2006

54 kg Mdrio Rafael - Boxing King Klub - r.2006

60 kg Marek Cejka - Bruiser Kromé&Fiz, r. 2006

60 kg Ondfej Prkna - TJ Spratak Celakovice, 2006

63 kg Richard Stoklas - Bruiser Krométiz, r. 2006

66 kg Jakub Nohejl - Kutil Gym, r. 2006

70kg Rudolf Dlabal, BC Spartak Breclav, r. 2006

75kg Marek Svoboda — BC Trutnov, r.2006

80 kg Jan Gombos - BC Poruba Ostrava, r.2006

86 kg Roman Maly - BC Banik Sokolov, r.2006

RD Divek



Skolni mladez 2008 - 2009

EliSka Gubova 2008 42kg BC Banik Sokolov

Kadetky 2006 - 2007

Amélie Lantova 2007 50kg BC Sumperk

Julie Polednikova 2007 52kg Boxing Ostrava

Viktorie Jilkova 2007 54kg BC YMCA Plzen

Juniorky 2004 -2005

Barbora Mahrovd 2005 54kg Reseto Znojmo

Sandra Skofepova 2005 63kg BC Ji¢in

Kristyna Cajanova 2005 60kg Boxing Ostrava

Jaromira Koneénd 2005 60kg Sportovni Skola boxu Lukase Kone¢ného
Anna Saifertovd 2004 70kg BC Opava

Valentina Dvorakova 2004 70kg BC Sokol Msené lazné

Lucie Hastrdlova 2004 57kg BC Liberec

KalendaF akci 2022 — doplnit o akce B turnaje

23.-31.1.22 11th Nations cup Sombor,SRB (Jilkova, Polednikova)

14.-19.2.22 Soustredéni reprezentace, testy, Prostéjov ( vSechny)

22.-28.2.22 Brasov Open — Rumunsko ( Lantovd, Polednikova, Jilkova , Seifriedova, Hastrdlova)

15.-20.3.22 Memorial Danas Pozniakas, Litva, Vilnius ( Mahrova,Cajanova,Seifriedova, Hastrdlova,
Dvorakova)

10.-22.4.22 Mistrovstvi Evropy junior( a juniorek, Sofie, BUL (samoplatce - Hastrdlova)
8.-11.4.22 Trofej Grada Sarajeva, Sarajevo,BIH (Gubova, Lantova, Jilkova, Polednikova )
19.-22.5.22 Soustfedéni reprezentace, sparingy, Prostéjov (vsechny)

13.-19.7.22 Soustredéni pred Mistrovstvim Evropy kadetek, Tata, Madarsko

2.-11.7.22 Mistrovstvi Evropy kadet(l a kadetek, Monza, Itdlie ( Lantova, Polednikova, Jilkova)



10.-21.8.22 Mistrovstvi Evropy Skolni mladeze, Erzurum, TUR ( Gubova???)
6.-11.9.22 Mistrovstvi Slezka, Gliwice, POL ( kadetky, juniorky)

2.-6.11.22 23th Internat. V. Karpaciuskas box. tounament, Panevezys, LIT ( Lantova, Polednikova, Jil-
kova )

RD Zeny -
Na MT Sombor Cavajdovd, Tothovd, Jonaskova

zatim takto, doplnime ve wordu



CESKA BOXERSKA ASOCIACE
CZECH BOXING ASSOCIATION
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6

7.1.4084

Plan reprezentace Zen 2022

e 4.-8.1, sraz reprezentace fen Mélnlk
15:00 sraz hotel Olympionik
e 15.- 16. extraliga Praha ( Bernardovd, Kardovd, Tétové, Cavajdovd, Gajdové, Sedldtkovd)
's  23.-31.1. Nations Cup Serbia ~ Sombor (Cavajdovd, Sedlékova, Jondtkovd, Tétovd ?)
® 7.-13.2. MT Debrecen (Bernardovd, Gajdovd, Kardova ?)
* 11.-13.2. sraz reprezentace Ostrava
e 19-20.2 Extraliga Nitra
* 14.-19.2. International turnament Belarus, Vitebsk pouze do 22let
® 26.-27.2.nebo 5.- 6.3 Sparingy Némecko/ Cesko
e 11.-24.3. EUBCU22 Men's and Women's Boxing Championships (Bernardovd, Gajdovd, Tétovd)
e 18.-20.3. sraz reprezentace
e 16~17.4, Extraliga Dubnica nad Vahom
¢ Duben konec- sraz repre SK Boxing Praha/ olymp

* 2.-6.5. Open Regional Elite Men and Women Boxing Tournament devoted to the Victory Day -
Bélorusko ??

e 26.5~29.5 MT Mostar
e 4-56. Extraliga Usti nad Labem
e 16-19.6. Acropolis Cup- Recko

* 21.-31.7. ME en Rusko

tol Max: +420 242 429 235, o-mall: box@cstv.cz, ICO; 49278045. GE Monev Bank. a.s_ % i TRsassssmmz=r"



RD Juniora

Plan reprezentace juniorti do ME Sofie ( BUL)

1.1.—18.2. vSeobecné pripravné obdobi a za¢atek specializace absolvuji borci ve svych klubech a pfi
spadovych SCM. Pribézné dle navrhovanych terminl budou probihat kontrolni testy v CASRI. (

Prozatim otestovani : Janecka, Otta, Poldk — nemoc, Koréek — nemoc, Koéi — ic¢ast na SCM Mita
S.)

18.2.-26.2. VT Nitra - specializace, dvojice, sparing

15.-20. 3. Litva, Vilnius - MT Danas Pozniakas ( 3 —4 dny pted odjezdem - kratky sraz a kon-
trola pfipravenosti — Morava)

2. - 9.4. zavérelné soustfedéni pred odjezdem/odletem na ME. Bude li moznost, tak i vzhledem
k aktudlni sitaci COVID, tu¢ast kempu pied ME nebo udélame VT v CR.

10.-22.4. ME juniort Sofie

Seznam reprezentace junior( pro rok 2022 — Doplnit
49kg- Tokar Robin 2004, Horvat Filip 2005

54kg- Slepcik Josef 2004

60kg- Otta Tomas 2004

63,5kg- Koréek Sam 2004, Danicek Daniel 2004
67kg-Horvat Frantisek 2005

71kg Dunda Pavel 2004

75kg Plachetka Ladislav 2004, Filip Lukas 2005

80kg Janecka Jindfich 2004

86kg Polak David 2004

+92kg Koci Filip 2004



RD Muizi
Plan ptipravy k ME U22 11.-24.03.2022 Chorvatsko

PFedb&7na nominace: 57 kg Kro€il Jan?, 60 kg Zaripov Jasur?, 63,5 kg Suchy Erik — hrazeno CBA, 67 kg
Polak Jan, 71 kg Valenta Adam, 75 kg Gloser Dominik, 80 kg Baliar Nino (Schejbal Maxim), 86 kg Kli¢
David, 92 kg Filip Holi§ (Hriviidk Pavol), +92 kg Suster Simon

15.-16.1. Extraliga 60kg, 67 kg, 71 kg, 80 kg, 92 kg

27.-30.1 VT Jihlava

14.-19.2 MT U 22 Bélorusko — kdo vyhraje dvé utkani bude mu hrazeno ME 22
19.-20.2 Extraliga 63,5kg, 69kg, 75 kg, 86 kg, + 92 kg

22.-26.2 VT Nitra

7.-10.3 VT Nové Stradeci

11.-24.3 ME U 22 Chorvatsko

Plan ptipravy k ME 21.-31.05.2022 Arménie

Predbézna nominace: 63,5 kg Suchy Erik (Novak Petr), 75 kg Bartl Milos, 86 kg Muzik Jan, + 92 kg
Pinc Martin plus kdo si ukaze z ME U 22.

15.-16.1. Extraliga 60 kg, 67 kg, 71 kg, 80 kg, 92 kg
24.-30.1 VT Jihlava

7.-13.2 MT Debrecen, Madarsko

19.-20.2 Extraliga 63,5kg, 69 kg, 75 kg, 86 kg, + 92 kg
21.-26.2 VT Nitra

7.-10.3 VT Nové Stradeci

30.3-34 MT Kaunas, Litva nebo 4.-9.4 Varsava, Polsko
10.-15.4 VT Nitra

16.-17.4 Extraliga 60 kg, 67 kg, 71 kg, 80 kg, 92 kg

VC Usti nad Labem — predpokladany termin 27. — 30.4. pouze muzi, Zeny maji MS 6. —21.5..
7.-20.5 VT Gruzie

21.-31.5 ME muzd Arménie

4.-5.6 Extraliga 63,5kg, 69 kg, 75 kg, 86 kg, + 92 kg



